
REGULAMENTO PARA SUBMISSÃO DE RESUMOS 

E-POSTERS 
 

Resumo das Regras e Datas Importantes 

 
• Trabalhos originais, desenvolvidos por profissionais de saúde 

• Formato: e-poster (horizontal: altura 80cm, largura 120cm) 

• Máximo 6 autores por trabalho; cada autor pode submeter até 2 resumos como primeiro 

autor 

• Pelo menos 50% dos autores inscritos até 22/05/2026 

• Resumo em português, até 500 palavras (exclui Palavras-chave, Referências), formato 

PDF 

• Estrutura obrigatória: Introdução, Objetivo, Metodologia, Resultados, Discussão, 

Conclusão, Palavras-chave, Referências 

• Não incluir figuras, gráficos ou tabelas 

• Submissão até 08/05/2026 
 
 

Datas-chave: 

• Submissão de resumos: 08/05/2026 

• Divulgação de resultados: 18/05/2026 

• Limite de inscrição dos autores: 22/05/2026 

• Envio do ficheiro final: 25/05/2026 



Regulamento Completo 
REGULAMENTO PARA A SUBMISSÃO DE RESUMOS PARA E-POSTERS 

I Simpósio sobre Cuidados de Saúde em Emergência e Urgência da Universidade de Évora, 

no âmbito da “PG Cuidados de Saúde em Emergência e Urgência”, convida todos os 

Profissionais de Saúde a submeter resumos de trabalhos que evidenciem o seu contributo 

para a melhoria dos cuidados de saúde na área da emergência e urgência. Este Simpósio 

representa uma oportunidade de partilha de experiências, conhecimentos e de reflexão 

crítica. 

 
CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: 

1. Os trabalhos submetidos devem ter sido desenvolvidos por Profissionais de Saúde. 

2. Os trabalhos são apresentados sob a forma de e-poster. 

3. Os resumos dos trabalhos serão apreciados pela Comissão Científica que determinará 

quanto à sua aceitação de acordo com critérios definidos. 

4. A Comissão Científica poderá sugerir melhorias, sendo dado conhecimento ao autor 

designado para contacto. 

5. É indispensável o cumprimento dos seguintes requisitos: 

a. Os trabalhos submetidos devem ser originais, isto é, nunca apresentados noutros 

eventos científicos; 

b. Cada trabalho poderá ter no máximo 6 autores; 

c. Cada autor pode submeter até dois resumos, como primeiro autor, desde que os 

mesmos não contenham dados iguais ou semelhantes; 

d. Serão excluídos os trabalhos que não cumpram o disposto no regulamento. 

6. Poderão ser aceites trabalhos cujos autores ou coautores sejam membros das Comissões 

do Simpósio, no entanto, estes não estarão a concurso, pelo que não serão premiados. 

7. Só serão admitidos os resumos se pelo menos 50% dos autores estiverem inscritos no 

evento até ao dia 22 de maio de 2026. A ausência desta condição determina a eliminação 

do e-poster do programa do evento. 

8. Havendo trabalho(s) que integre(m) estudante(s) de Curso de Licenciatura em 

Enfermagem como co-autor(es), o grupo deve incluir, pelo menos, um docente que será 

responsável pelo mesmo. 



9. Os resumos deverão ser submetidos até às 23h59m do dia 08 de maio no link do Sistema 

de Gestão de Eventos (SGE) da Universidade. 

10. O autor indicado como responsável pelo e-poster será informado da decisão da 

Comissão Científica (aceitação ou recusa), por correio eletrónico, até às 23h59 do dia 18 

de maio de 2026 (ter atenção à caixa spam). 

11. O conteúdo e eventuais conflitos relacionados com os direitos autorais são da 

responsabilidade dos autores. 

12. Não será efetuado o reenvio de resumos ao(s) autor(es) para correção e posterior 

reanálise pela Comissão Científica. 

13. Será disponibilizado template de apresentação do e-poster, aquando da aceitação. 
 
 

ORIENTAÇÕES GERAIS PARA OS RESUMOS DOS E-POSTERS: 

1. O resumo deve ser elaborado em língua portuguesa, em formato digital com recurso ao 

Microsoft Office Word® ou equivalente, utilizando fonte Arial, tamanho 11, com 

espaçamento de 1,5 entre linhas. A submissão final deverá ser realizada em formato PDF. 

2. Na submissão do resumo deve ser respeitado o limite de 500 palavras (não inclui título, 

identificação dos autores, palavras-chave e referências bibliográficas) e a estrutura: 

a. Identificação do autor e coautor(es), devendo sublinhar o autor que deverá ser 

contactado: nome(s) completo(s), profissão, afiliação, ORCID (se tiver) e endereço de 

correio eletrónico; 

b. Título (em maiúsculas e negrito); 

c. Introdução (enquadramento e relevância do estudo); 

d. Objetivo; 

e. Metodologia (população/amostra, tipo de estudo, método, instrumentos, 

procedimentos técnicos e éticos); 

f. Resultados; 

g. Discussão; 

h. Conclusão (principais conclusões, sugestões, limitações e implicações na prática 

clínica); 

i. Palavras-chave - máximo de 5 palavras, separados por ponto e vírgula de acordo 

DeCS/MeSH; 



j. Referências bibliográficas num máximo de 5, segundo a Norma American 

Psychological Association (APA) 7th edition, preferencialmente publicadas nos últimos 

5 anos, exceto documentos que constituam uma referência na temática em estudo; 

k. Entidade(s) Financiadora(s) – máximo 15 palavras (se aplicável). 

3. O resumo não pode incluir figuras, gráficos, quadros ou tabelas. 

 
AVALIAÇÃO DOS RESUMOS SUBMETIDOS: 

1. A avaliação dos resumos enviados será realizada de forma “cega” por 3 elementos da 

Comissão Científica. 

2. A avaliação a que se refere este ponto atenderá aos seguintes critérios: 

a. Cumprimentos das orientações do Regulamento; 

b. Relevância do estudo para o tema do Simpósio; 

c. Qualidade da redação e organização do texto; 

d. Qualidade e rigor científico; 

e. Aplicabilidade de resultados e impacto. 
 
 

3. A avaliação final resulta da média aritmética entre a avaliação realizada por cada um dos 

avaliadores. 

4. A Comissão Científica procederá à seleção dos resumos e-posters. 

5. É reservado à Comissão Científica o direito de não aceitar o resumo enviado, se não 

respeitar as regras indicadas e/ou não tiver a qualidade para ser apresentado no evento. 

6. Da decisão da Comissão Científica não haverá lugar a recurso. 
 
 

DATAS IMPORTANTES: 

Limite de submissão de resumos – 23h59m do dia 08 de maio de 2026 

Limite de resposta de aceitação – 23h59m do dia 18 de maio de 2026 

Limite de inscrição para os apresentadores – 23h59m do dia 22 de maio de 2026 

Limite para submissão de ficheiros finais com apresentação - 23h59m do dia 25 de maio 

de 2026 



Checklist de Conformidade 

 
◻ Trabalho original e não apresentado antes 

◻ Máximo 6 autores; autor responsável sublinhado 

◻ Estrutura completa (Introdução → Conclusão) 

◻ Resumo ≤ 500 palavras (excluindo título, autores, palavras-chave, referências) 

◻ Palavras-chave (máx. 5, DeCS/MeSH) 

◻ Referências (máx. 5, APA 7ª ed.) 

◻ Formato: PDF, fonte Arial 11, espaçamento 1,5 

◻ Sem figuras, gráficos ou tabelas 

◻ Pelo menos 50% dos autores inscritos até 22/05/2026 

◻ Submissão até 08/05/2026 



Modelo de Resumo para Submissão 

 
TÍTULO DO TRABALHO (EM MAIÚSCULAS E NEGRITO) 

 
 

Autor(es): Nome completo, profissão, afiliação, ORCID, e-mail (sublinhar autor 

responsável) 

 
Introdução: 

[Enquadramento e importância do estudo] 

 
Objetivo: 

[Objetivo principal do estudo] 

 
Metodologia: 

[População/amostra, tipo de estudo, método, instrumentos, procedimentos técnicos e 

éticos] 

 
Resultados: 

[Principais resultados obtidos] 
 
 

Discussão: 

[Interpretação dos resultados, comparação com literatura] 
 
 

Conclusão: 

[Principais conclusões, sugestões, limitações e implicações] 

 
Palavras-chave: 

[Máx. 5, separadas por ponto e vírgula] 

 
Referências: 

[Máx. 5, formato APA 7ª ed.] 


