SERVICOS DE ACCAD SOCIAL

EMENTAS TIPO PARA SERVICOS

TABELA DE REFEICOES DA COZINHA DO CARDEAL PARA SERICOS

_ (Buffet Entradas + Sopa+ 1 prato+ Buffet Sobremesas) — 12,50€ (*)
EmChtalVIateusIArands (Buffet Entradas + Sopa + 2 Pratos + Buffet Sobremesas) — 14,00€ (*)
Ementa Espirito Santo (Buffet Entradas + Sopa + 2 Pratos + Buffet Sobremesas) — 16,00€ (*)

(*)Nota: Estes precos incluem agua, sumo, vinho (1fgér pessoa) e café

Buffet de Entradas

Azeitonas temperadas
Cenouras a Algarvia
Miniaturas Salgadas

Patés com Tostinhas

Sopa(escolhe 1)

Creme de Legumes
Creme de Cenouras Estufadas
Creme de tomate com Poejos

Creme de Coentros

Pratos (escolhe 1)

Migas de Bacalhau
Bacalhau Espiritual
Bacalhau com Espinafres
Bifinhos com Cogumelos
Strogonoff (vitela, peru, porco)
Perna de Porco a Padeira
Filetes de Pescada com Arroz de Camaréo
Carne de Porco a Portuguesa

Carne de Porco salteada com Alecrim



SERVICOS DE ACCAD SOCIAL

AcompanhamentoSescolhe 1)

Arroz Branco
Saladas
Batata Frita

Puré de Batata

Buffet de Sobremesas (variedade dependente doegedsoas)

Arroz Doce
Mousse de Chocolate
Fardfias
Molotoff
Leite-Creme
Mousse de Café
Tarte de Maca
Bolo de Chocolate

Buffet de Entradas

Salada Russa a Cardeal
Ovinhos de Codorniz de Vinagrete
Salada de Tomate com Queijo Fresco

Miniaturas Salgadas
Cogumelos Salteados com Bacon
Bola de Carnes ou Quiches

Sopa(escolhe 1)

Creme de Alho Francés com Croutons
Sopa de Mogango com Coentros
Creme de Abobora aromatizado com Cebolinho
Caldo Verde

Pratos (escolhe 2)
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SERVICOS DE ACCAD SOCIAL

Frango na Pucara com Arroz de Linguica
Bacalhau Dourado
Perna de Porco Estufada com Ananas e Legumes
Soufflé de Peixe
Lombo Recheado com ameixa/linguica/legumes
Escalopes de Vitela com molho a Café
Pescada Gratinada
Bacalhau Dourado
Soufflé de Peixe
Carne de Porco a Alentejana
Cordon-Bleu
Cozido de Grao a Alentejana

Cozido a Portuguesa

AcompanhamentoSescolhe 2)

Arroz Branco/Tomate/Cenoura
Puré de Maca
Salada Mista
Batata Frita
Puré de Batata

Esparregado

Buffet de Sobremesas (variedade dependente doengedsoas)

Delicia de Café
Tarte de Améndoa
Natas do Céu
Tarte de Chocolate e Natas
Tarte de Requeijao
Torta de Cenoura
Macas Assadas
Peras Bébadas
Pudim de Laranja

Serica



RSy,

qubain
_'-::' ‘?O
85 ™

< X
¢ EvOYT

SERVICOS DE ACCAD SOCIAL

Ementa Espirito Santo

Buffet de Entradas

Salada de Frango com Ananas
Crepes e Empadinhas
Tamaras com Bacon

Tortilha de Linguica e Batata

Tabua de Queijos

Salada de Massa com Fruta

Sopa

Creme de Peixe com Coentros
Caldo de Cacao
Sopa de feijao com Espinafres
Creme de Legumes com Courgette laminada
Canja a Cardeal
Sopa Juliana

Consomé de Aves

Pratos (escolhe 2)

Perna de Porco Assada com Castanhas
Ensopado de Borrego
Bacalhau Gratinado com Camaréao
Arroz de Tamboril
Bacalhau com Broa e Farinheira
Vitela Assada com Molho de Cenoura
Carne de Alguidar com Migas Alentejanas/Tomate/B#oentros
Vitela estufada com Molho de Castanhas
Medalhfes de Porco com Maca
Cacéo Frito com Migas de Tomate
Cacéo de Coentrada com Batata a Murro

Lombos de Pescada com Camarao
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SERVICOS DE ACCAD SOCIAL

AcompanhamentoSescolhe 2)

Arroz Arabe
Puré de Maca
Salada Mista
Batata Frita
Puré de Batata
Migas

Esparregado

Buffet de Sobremesas (variedade dependente doengedsoas)

Toucinho-do-céu
Encharcada
Serica com Ameixa
Torta de Laranja
Pudim de Ovos
Torta de Claras
Delicia do Cardeal
Fruta da Epoca Laminada
Salada de Fruta

Charlotte
Mousse de Ananas
Mousse de Manga

Bolo de Bolacha

Semi-frios

NOTA: A escolha da ementa devera ter sempre enidesasdo 0 numero de pessoas ja que alguns praioSsAo

adequados ao servico de buffet. Relativamente dfetbde sobremesas, o nimero de variedades a apeese

dependera do nimero de pessoas a servir.

Aos precos apresentados acresce o IVA a taxa legal em vigor quando aplicavel



