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O que ¢é o BigBlueButton (BBB) ?

O BigBlueButton é uma plataforma de videoconferéncia, especialmente desenhada
para ambientes de ensino a distancia. Permite realizar aulas, reunioes ou formacoes
com funcionalidades como:

e Videoconferéncia em tempo real (audio, video e chat), ferramentas de interacao,
partilha de ecra, quadro branco interativo, salas de grupo (“breakout rooms),

integracao com Moodle, gravacao de sessoes

N3o é necessario instalar software adicional para as reuniées com o BBB, uma vez que

este funciona totalmente na Web.
1. Acesso

Para utilizar o BigBlueButton (BBB) deve recorrer a um explorador de internet (Google

Chrome, Microsoft Edge, Safari, Mozilla Firefox, etc.) e aceder ao endereco:
https://bigbluebutton.uevora.pt/
2. Autenticacao

Para poder agendar e gerir reunioes deve autenticar-se recorrendo ao botao “Sign

In”, que se encontra no topo da pagina, do lado direito:

%5 bigbluebutton.uevora.pt

[ bBigBlueButton
Welcome to BigBlueButton.
BigBlueButton is an open source web conferencing system for online classes. The platform maximizes time for
applied learning by enabling students to collaborate and receive feedback in real-time.
Create your own rooms to host sessions, or join others using a short and convenient link.
Learn more about BigBlueButton —
EXPLORE OUR FEATURES
Launch a meeting Record your meetings Manage your rooms And more!
Launch a virtual class with video, Record the BigBlueButton Configure your rooms and BigBlueButton offers built-in tools
aud and ing are them with the rge for applied learning and is
all the t nlied students to review and reflect on jesigned to save you time during
learning, the material. class
Greenlight




No formulario de autenticacdo que lhe é apresentado, deve colocar os seus dados do
SIHHUE (nome de utilizador ou email, ambos funcionam):

GREENLIGHT

Sign in to your account

Nome de utilizador ou
email da Universidade

Username or email

Password

Palavra passe (SIIUE)

Depois de se autenticar tem a possibilidade de gerir as salas que ja tenha criado ou
adicionar novas salas:

= (D

Salas |Gravacoes 5
Q, Procurar + Nova sala

Perfil do utilizador

S a4
Exemplo Formacé&o BBB
Ultima sessdo: 11 de Ultima sesséo: 4 de Salas existentes
setembro de 2025 as setembro de 2025 as
08:51 14:26

@ Iniciar

Iniciar

. - Iniciar reunidao com as configuragdes da sala
Link da reuniao



2.1 Criar uma sala

A ldgica do BBB nao ¢ a do agendamento reunido a reunido, mas a criacao de salas
que se comportam do mesmo modo sempre que sao utilizadas para iniciar uma reuniao.
As salas s3o assim definicoes que se estabelecem sob um tema ou propdsito como por
exemplo, a sala das reunidoes com colaboradores ou a sala para as reunidoes de
esclarecimento de duvidas com estudantes.

A primeira vez que acede ao BBB e sempre que nao tiver salas criadas a seccao
referente a salas encontra-se vazia, pelo contrario, as salas criadas ficam sempre
disponiveis, até que sejam removidas pelo utilizador.

Cada utilizador pode criar diversas salas, de acordo com as suas necessidades e
objetivos de reuniao. Para isso deve clicar no botao “+ Nova Sala” (“+ New Room”):

Salas Gravacoes 5

Q. Procurar + Nova sala

Deve entao preencher o nome da nova sala e por fim, clicar em “Criar sala”:

Criar nova sala Indicar um nome ou
tema para asala

Nome da Sala

Digite o nome da sala...

Fechar Criar sala

Depois deste passo, o BBB remete o utilizador para a verificacao/personalizacao das
configuracoes da sala. Estas opc¢oes ficam sempre disponiveis para gerir todas as salas
criadas, sendo necessario selecionar uma para alterar as mesmas. As definices podem
ser alteradas mesmo depois de ja terem ocorrido reunides na sala.



3. Opcoes de Gestao de Sala
Os utilizadores podem gerir as suas salas através das seguintes opcoes:

1. Gravacoes - acesso as gravacoes realizadas na sala;
Apresentacao - carregamento de apresentacoes para partilhar no decorrer das
reunioes;

3. Acesso - atribuicdo de acesso a outros utilizadores a sala;

4. Definicoes - gestao de permissoes e configuracoes dos utilizadores das reunioes

que decorrem na sala.

» D 1—

. Link da sala
A Voltar ao indice de salas
FormagZo BBB

Nao existem sessdes anteriores

Iniciar reunido com as
Gravecous Apresenlacno; Acesso Defnigaas configuragdes da sala

X

Opgoes de gestao/
configuracdo

Ainda ndo possui nenhuma gravagao!

As gravages aparecerdo aqui depois que iniciar uma reunifo e grava-la.

3.1. Gravacoes (Recordings)

Formacéo BBB ) Copiar link de participagdo

Ultima sesséo: quinta-feira, 4 de
setembro de 2025 is 14:26 Identificagdo da sala
e data da dltima reuniao

Eliminar a gravagao

Gravagbes Apresentacdo Acesso Detalhes das gravagoes registadas

Link da gravagao

Q, Procurar
Nome 2 Duragao 2 Utilizadores  Visibilidade 2 Formatas
Formagéo BBB ) i
[l ¢ 5 min. 3 Publicada v presentation

31 de julho de 2025 as 10:28

Formagéo BEB
& a Publicada v resentation
25 de julho de 2025 asl Estado da gravagao p { ) ]

Formacéo BBB

0 min. 1 Publicada v resentation
24 de julho de 2025 as 13:53 G @ @

1l 2 Préxima =




O separador Gravacoes lista as reunides gravadas na sala, se se tiver realizado
gravacao de reunioes nessa sala (nota: as gravacoes permanecem no servidor do BBB
por tempo limitado, deve por isso copiar as mesmas para o seu computador para

garantir sempre acesso as mesmas).

3.2. Apresentacao (Presentation)

Esta opcao permite pré-carregar documentos para partilha durante a reunido (PDFs,
PowerPoint, etc.), como base de trabalho para um “quadro branco”.

Estes documentos sao processados pelo BBB, pelo que e em particular, quando utiliza
documentos em formatos proprietarios, € possivel que ocorram distorcées na sua

apresentacao, apos este processamento.

- D [
)
Formagéo BEB~ B Copiar link de participacas Comecar reuniao

Ultima sesséic: gquarta-feira, 30 de Julho de 2025 s
1557

Partilha de documentos

Gravagbes Apresentagdo Acesso Dafinigdes

&

Cligue para enviarcu arraste e largue
Carregue quz/guer documento do Office ou 2rquivo PDF. Depancends do tamanhe do ficheire, pode ser necessaric mais tempo para carregar antes de pader ser
usado

3.3. Acesso (Access)

Este local permite adicionar participantes que ja tenham acedido ao BBB anteriormente
(apenas utilizadores da Universidade). Estes participantes podem assim tornar-se co-
organizadores da sala (ndo impede a participacao de outros utilizadores nas reunioes

que ocorram nessa sala).

=2 b pigBlueButtan 1 [ —
Formagéo BBB"’ D) Copiar link de participacic
Ultima sessfo: quarta-feira, 30 de julnn de 2025 a8

15:57

Adicione utilizadores da UE

CGravagbes Nopresentagdo Acesso Cefinicdes ou pal’tilhe acesso

Q.
O+

Estd na hora de adicionar utilizadores!

Para adicionar novos utllizaderss, clicue no botdo abaixo & pesguise o selzcione os utilizadores cam os quals deseja partlhar esta sala

+ Parlilhar acesso




3.4. Definicoes (Settings)

Este separador retne diversas configuracoes que regulam a priori o funcionamento das

reunioes que decorreram na sala.

Exemplo [0) Copiar link de participagéo

Ultima sess&o: quarta-feira, 10 de setembro de 2025
as 10:15

Gravagbes Apresentagdo Acesso Definigoes

Nome da sala Definigdes do utilizador \
Exemplo Permitir que a reunido seja gravada &
Gerar codigo de acesso para visualizadores Exigir que os utilizadores fagam login antes de entrar.
tad Exigir aprovagdo do moderador antes de entrar
Gerar cédigo de acesso para moderadores Permitir que qualquer utilizador inicie a reunido ()
Gerar . .
Todos os utilizadores participam como moderadores
Silenciar utilizadores ao entrar [ @]
N J
L =)

O mesmo esta organizado em duas colunas. Uma permite a alteracdo da designacao
da sala e criacdo de cddigos para atribuir papéis especificos aos participantes e outra

é relativa as permissoes dos participantes (utilizadores) nas reunioes da sala:

e Permitir que a reunido seja gravada: Permitir/impedir que as reunides da sala
sejam gravadas;

e Exigir que os utilizadores facam login antes de entrar: os participantes deverao
primeiro aceder a plataforma BBB com os seus dados de utilizador do SIIUE e
s6 depois poderao entrar nas reunides da sala;

e Exigir aprovacao do moderador antes de entrar: O acesso a reunido é /nao é
condicionado a aprovacao explicita do moderador

e Permitir que qualquer utilizador inicie a reuniao: permitir/impedir que qualquer
utilizador que conheca o link da sala pode iniciar reunioes

e Todos os utilizadores participam como moderadores: possibilitar ou ndo o
acesso a reuniao como moderador para todos os utilizadores (possibilidade
iniciar gravacao, partilhar ecra, chat e restantes ferramentas de moderacao);

e Silenciar utilizadores ao entrar: desligar os microfones dos utilizadores quando

entram na reuniao (podem ativar posteriormente).



4. Gerir Reuniao no BigBlueButton

O moderador (inicialmente quem criou a sala) é o responsavel pela gestao da sessao
ou reuniao no BigBlueButton.

Para iniciar uma reuniao, o moderador deve primeiro criar e configurar uma sala. Depois
pode iniciar reunioes com essas configuracoes sempre que entender (as reunidoes nao

dependem de horarios nem de calendarios).

4.1. Iniciar reuniao

Para iniciar uma reunido deve selecionar uma sala e clicar no bot3do “Iniciar”, disponivel

na pagina inicial ou no botdo “Comecar reuniao”, disponivel quando se seleciona uma

sala.
)
Junto ao botao
para iniciar reuniao Salss Gravagaes 4
encontra-se um
- Q, Procurar
outro botao que
permite copiar o 53
link da mesma, Exemplo
. ~ Ultima sess&o: 10 de setembro de

para leUlgagaO 2025 as 10:15 /
junto de outros © e
participantes.

bBigBlueButton

@

E Xe m p I O [0) Copiar link de participagio Comegar reuniso

Ultima sess&o: quarta-feira, 10 de setembro de

2025 as 10:115

Gravagdes Apresentacdo Acesso Definigdes

X

Ainda ndo possui nenhuma gravagao!

As gravagdes aparecerdo aqui depolis que iniciar uma reunido e grava-la.




4.2. Escolher micro e camara

Para o BBB poder o seu microfone e camara deve permitir que o explorador de internet

os possam utilizar:

v \9 BigBlueButton -

<« C
il bigbluebutton.uevora.pt

B [E] A ligagdo é segura
NOTAS

[ Cimara

Notas partifl Ultima utilizagéo ha 31 minutos

UTILIZADORES & Microfone [ oS
A usar agora
@
A Ana Filipe (!
(7] <) Som [ @]

Automético (predefiniéo)

Repor autorizagdes

@ Cookies e dados de Web sites >
181 Definicées de sites [Ed]
(i) Acerca desta pagina [Ed]

A Universidade de Evora foi fundada a 1...

a) Permitir acesso ao micro

Para poder ser ouvido na reuniao deve indicar que pretende utilizar um microfone e

escolher o que estiver ligado ao seu computador. Pode ainda testar os niveis de som

do microfone:

Como pretende ativar o audio?

g O

Microfone Ouvir apenas

Configuragbes de dudio
To fine-tune your settings, try speaking to check how your input and output devices are
working.
Selecionar microfone Volume da transmissdo de
audio
Microphone Array (Conexant SmartAudio HD) v
Selecionar altifalante Test your speaker
Predefinicdo - Speakers (Conexant SmartAudio HD) b4 <fi Stop audio feedback
Voltar Ativar dudio




b) Participacao da reuniao

Para participar na reunido deve utilizar as diversas opc6es disponiveis na janela (ou

separador) do explorador de internet:

v (D BigBlusButton - Exemplo - @ x  +
< Cc obigbluebullon.uevara‘pl,’mmlSEMEnt/?sess\onToken:\S\S\fzdhr'\mpxdd( w E B 9

MENSAGENS {  Chat Piiblico
Exemplo ~

Chat Pablica
CJ AnaFilipe is now the

presenter
NOTAS

Notas partilhadas

UTILIZADORES

g .
@0 e Participantes

Iniciar/parar gravagao

Botdes para controlo da participagao

Clique em & para voltar a falar.

mensagenchacpivico  [R) @ o o @ @
(J

¢ Configuragdes da webcam | 7

o Ligar camara:
Integrated Camera (13d3:56a6) Escolher dEfinil}ﬁES e partilar
Qualidade

Média
Brilho

——

-100 0

[J Imagem inteira

Cancelar




4.3. Principais Tarefas do Moderador
O moderador é a pessoa que tem permissao para dinamizar a reuniao.

4.3.1 Gestao de Participantes

e Admitir e monitorizar os participantes que entram na sessao (de acordo com as

definicoes da sala)

MENSAGENS ¢ Utilizadores 3 espera —
Formag3o BBB ~ Iniciar gravagao )
Chat Fiblico —
Mensagem para a sala de e
espera
NOTAS P
Notas partilhadas ‘Actuaimente sem mensagem"

GESTAO DE UTILIZADORES

Rever utilizadores pendentes

Utilizadores 3 espera
UTILIZADORES / o Autorizar todos
=/ ~ Recusar todos
ADMINISTRADOR [Vocé)

Lembrar escalha

1 Utilizadares pendentes

@ CONVIDADO 5, 0

Mensagem Chat Piablico B

e Silenciar ou reativar microfones para reduzir ruido de fundo e garantir clareza.

MENSAGENS {  Chat Publico : e
. <2  Administrador de]

Chat Piblico ADMINISTRADOR
FEanud Darenus

is now the presenter
NOTAS

Notas partilhadas

UTILIZADORES &

0]

5 =
a ADMINISTRADOR -
(Vocé)

& Silenciar todos os utilizadores excepto o apresentador
CONVIDADO
Uaniela AeRandra Ramos A 0

Disable Users join muted

Bloquear participantes

Politica de convidado

Do

[}

Guardar nomes de utilizador

Clear all reactions

o

B Criar salas de grupo

= Estatisticas do Painel de Aprendizagem

10



e Remover participantes em caso de necessidade (ex. acessos indevidos ou
comportamentos inadequados).

MENSAGENS { ChatPiblico

QJ Chat Piblico

£d Fernanda Barreiros is now the
presenter

NOTAS

Notas partilhadas

UTILIZADORES Eio)

@@ ADMINISTRADOR  (Vocé)
@@ CONVIDADO

CONVIDADO

¢ Iniciar um chat privado
& Lock public chat

& Silenciar utilizador

£J Tornar apresentador
=3 Promover a moderador

(® Remover utilizador
B 1

e Gerir permissbes de camara e microfone, assegurando que sé quem necessita

tem acesso a esses recursos.

Bloquear participantes

Esta opcao permite-lhe restringir determinados utilizadores de aceder a
funcionalidades especificas.

Funcionalidade Estado

Partilhar webcam

Ver a webcam dos outros participantes
Partilhar microfone

Enviar mensagem no Chat Pliblico

Enviar mensagens privadas

Editar as Notas Partilhadas

Ver outros utilizadores na Lista de Utilizadores
Ver os cursores dos outros participantes

See other viewers annotations

AFITETT LT

Cancelar

11



4.3.2 Atribuicao de Funcoes

o moderador por promover/demitir outros utilizadores para

possibilitar

comportamentos distintos numa reuniao:

e Participante: pode
assistir, ouvir e interagir

através do chat.

e Apresentador: pode
partilhar documentos,
ecra e utilizar a drea de

apresentacao.

MENSAGENS < ChatPablico

Chat Piblico
i ADMINISTRADOR  js now the

presenter
NOTAS

Notas partilhadas
GESTAO DE UTILIZADORES
Utilizadores 3 espera

UTILIZADORES &

=] 5
ADMINISTRADOR  (Vocd)

&> Carregar/Gerir apresentagoes
= Iniciar sondagem

2 Partilhar um video externo

@ Activate timer/stopwatch

[ Share camera as content

Mensagem Chat Piblico

MENSAGENS < Chat Piiblico

Chat Piiblico
ﬁ ADMINISTRADOR s now the

presenter
NOTAS

| Notas partilhadas
GESTAO DE UTILIZADORES
Utilizadores a espera

UTILIZADORES &

=) &
ADMINISTRADOR  (Yocé)

@ Carregar/Gerir apresentagoes

= Iniciar sondagem

& Partilhar um video externo
@ Activate timer/stopwatch

¢ Share camera as content

Mensagem Chat Piblico

12




e O moderador pOde’ a Notas partilhadas

gualquer momento,

ITILIZADORES %
promover um
participante a @@ ADMINISTRADOR  (VOCé)
apresentador e,
posteriormente, retirar CeNIBEES CONVIDADO

@ = Webcam

essa funcao. &' Fixar a webcam do utilizador
(Nota: apenas pode

. . ¢2 Iniciar um chat privado
existir um apresentador

ativo de cada vez.) & Lock public chat

£J Tornar apresentador

=31 Promover a moderador

(® Remover utilizador

4.3.3 Gestao da Comunicacao

e Gerir pedidos de intervencao (funcao “levantar a mao”), dando a palavra pela

ordem mais adequada.

- 3
Administrador de Sesséo no BIFGITIVESGT.CI | (®) Iniciar gravagdo )
\ y

Méos levantadas
CONVIDADO 1D XXXOXXO0OXKXXXX  levantou a mdo

Méos baixadas

ADMINISTRADOR

13



e Configurar o chat (permitir ou restringir mensagens no chat publico ou privado).

Bloquear participantes

Esta opgdo permite-lhe restringir determinados utilizadores de aceder a
&

lgnalidades especificas.

Funcionalidade

Partilhar webcam
Ver a webcam dos outros participantes
Partilhar microfone

Enviar mensagem no Chat Piblico

Enviar mensagens privadas

Editar as Notas Partilhadas

Ver outros utilizadores na Lista de Utilizadores

Ver os cursores dos outros participantes

See other viewers annotations

Cancelar

IR

4.3.4 Partilha de Conteudos

Os conteudos sao adicionados a sessao por carregamento explicito, sendo possivel
carregar/gerir apresentagdes, iniciar sondagens, partilhar video externo,

ativar/desativar um temporizador e partilhar o video da camera como um contetdo:

MENSAGENS _ .. N
Formacgdo BBB ~ Iniciar gravacdo

Chat Piblico
NOTAS

MNotas partilhadas

UTILIZADORES

w Ana Filipe (Vocg)
(]

<> Carregar/Gerir apresentacbes
= Iniciar sondagem

= Partilhar um video externo

@ Activate timer/stopwatch

Ck Share camera as content

Q00060

14



4.3.5 Criacao e Gestao de Salas de Grupo (salas paralelas ou breakout rooms)

O moderador pode criar salas para grupos e distribuir os participantes de forma manual
ou automatica.

MENSAGENS

Administrador de Se

§J. Chatpiblico
NOTAS
Maotas partilhadas

UTILIZADORES

[ Disable Users join muted

ADMINISTRADOR

@ CONVIDADO

Silenciar todos os ulilizadores exceplo o apreseniag

D &

Bloguear participanies
£, Politica de convidado
i'_fl Guardar nomes de utilizador

Clear all reactions

bo

& Criar salas de grupo

a

(=} Estafisticas do Painel de Aprendizagem

Salas de Grupo Fechar

Dica: Pode arrastar um utilizador para uma sala de grupo.

Permitir que os utilizadores escolham

Namero de salas Duragdo (minutos) uma sala de grupo para entrar
2 A 15 = Captureos quadros quando as salas
v
z tematicas terminarem
Guarde notas partilhadas quando as salas
tematicas terminarem
AUMINESLEADOH Send invitation to assigned moderators
CONVIDADO
Ma nage ROOMS Redefinir atribuigaes
N3o atribuido (4) Salal Sala2
CONVIDADO 2 ADMINISTRADOR o
CONVIDADO 3 CONVIDADO vd o
CONVIDADO 4
CONVIDADO 5

15



Pode ainda reintegrar os participantes na reunido plenaria ou alterar a duracdo das

salas de grupo:

MENSAGENS

¢ Salas de Grupo

=
Chat Pablico Change duration

Manage users
NOTAS

: End breakout rooms
Motas partilhadas

] m todas ass
SRS Mensagem todas as salas

Salas de Grupo

Salal (2) Ja na sala

UTILIZADORES CONVIDADO

i

ADMINISTRADOR

= ADMINISTRADOR  {Y/cd)
ySala 1 Sala2 (1) Ja na sala
ADMINISTRADOR
o CONVIDADO

4.3.5 Monitorizacao da Sessao

O Painel de Aprendizagem apresenta as estatisticas de participacao (tempo online,
tempo de fala, uso da webcam, mensagens enviadas, maos levantadas e pontuacao de

atividade) dos participantes da reuniao:

MENSAGENS ¢ Chat Piblico

Chat Piblico : :
T3 ADMINISTRADOR is now the

presenter
NOTAS
Motas partilhadas
UTILIZADORES b=
@ O Disable Users join muted

ADMINISTRADOR (Vocé)

& Silenciar todos os utilizadores excepto o apresentador

o ey & Bloquear participantes

£ Politica de convidado
Guardar nomes de utilizador

& Clear all reactions

Criar salas de grupo

Estatisticas do Painel de Aprendizagem

16



Apds o término da sessdo, os dados do painel ficam disponiveis 24 horas, sendo
eliminados posteriormente. Deve guardar o link das estatisticas para as poder

consultar posteriormente, durante este periodo.

Estatisticas do Painel de Aprendizagem 4 deset. de 2025  Activo

: : Duragdo: 00:32:32
Administrador de Sessdo no BigBlueButtan

0 = 2 ] 0 0 I
Utilizaderes actives Pontuagao de atividade Linha do tempo Sondagens
Visdo geral
TEMPO TEMPQ DE TEMPO COM MADS PONTUAGAD DE
UTILIZADOR + R o Wik i MENSAGENS  REACTIONS CE ke DK ESTADO
COMVIDADD | oo 14 00:32:27 1 = 5 online
B4 de sat | 624006 —
ADMINISTRADOR a9
: o4 00:32:32 NjD Oniline
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4.3.6 Partilhar o link com outros participantes

O link de uma sala pode ser encontrado junto da informacao da sala na plataforma ou,

durante uma reuniao, nos detalhes da mesma:

Formacao BBB ~

Session Details

Welcome to Formagao BBB!
JOINBY URL

For help on using BigBlueButton see these https://bigbluebutton.uevora.pt/rooms/x8j-

(short) tutorial videos. xah-rqs-vsv/join

To join the audio bridge click the speaker
button. Use a headset to avoid causing
background noise for others.

This server is running BigBlueButton.

Para convidar alguém para a reunido, envie a
eles este link:
https://bigbluebutton.uevora.pt/rooms/x8j-
xah-rgs-vsv/join
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4.3.7 Gravar Reunioes

O Moderador pode iniciar a gravacao de reunioes do decorrer das mesmas. Apds o
término da reunido, as gravacoes ficam disponiveis para consulta e partilha, apds

alguns minutos.

Nota: Os moderadores, sempre que pretenderem a persisténcia de gravacoes, devem

efetuar copias das mesmas do servidor para os seus dispositivos pessoais.

Iniciar gravagdo |
)

Iniciar gravagao

Pode clicar no botdo gravar novamente para pausar a gravacdo.

5. Guias externos
O seguinte link dd acesso a diversos tutoriais e videos:

https://bigbluebutton.org/tutorials/

18


https://bigbluebutton.org/tutorials/

	BigBlueButton Plataforma de Conferência Online
	O que é o BigBlueButton (BBB) ?
	1. Acesso
	2. Autenticação
	2.1 Criar uma sala

	3. Opções de Gestão de Sala
	3.1. Gravações (Recordings)
	3.2.  Apresentação (Presentation)
	3.3. Acesso (Access)
	3.4. Definições (Settings)
	4. Gerir Reunião no BigBlueButton
	4.1. Iniciar reunião
	4.2. Escolher micro e câmara
	a) Permitir acesso ao micro
	b) Participação da reunião

	4.3. Principais Tarefas do Moderador
	4.3.1 Gestão de Participantes
	4.3.2 Atribuição de Funções
	4.3.3 Gestão da Comunicação
	4.3.4 Partilha de Conteúdos
	4.3.5 Criação e Gestão de Salas de Grupo (salas paralelas ou breakout rooms)
	4.3.5 Monitorização da Sessão
	4.3.6 Partilhar o link com outros participantes
	4.3.7 Gravar Reuniões

	5. Guias externos


